Ramowy program potkolonii ,,NoveLato w Plocku 2018”

Kazdego dnia zbiorka w NoveKino Przedwiosnie migdzy 8:00 — 8: 30, odbior dzieci 15:00 — 15:30
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany programy w zalezno$ci od pogody.

W programie dnia pojawig si¢ spacery w przypadku tadnej pogody.

Dzien pierwszy : , Kino — wizyta inna niz wszystkie”

e Zapoznanie uczestnikow potkolonii z obowiqzujgcymi regulaminami

e Seans filmowy

e Tajniki kina, czyli wizyta w kinie inna niz wszystkie” - lekcja historii kina z wykorzystaniem
ekranu kinowego. Zwiedzanie kina wraz z projektornig, pokaz dziatania projektoréw
filmowych na przestrzeni lat.

e Obiad

e (Czas relaksu z ksigzkq

e Zabawy muzyczno-ruchowe. Zainteresowanie dzieci réznymi formami kontaktu z muzykg,
w tym muzykqg filmowq, rozwijanie zainteresowan muzyczno-tanecznych, budzenie
pozytywnych motywacji do muzyki i tarica.

Dzien drugi : ,Zwiedzamy ZOO”

e _Wycieczka do Ptfockiego Zoo” - zwiedzanie obiektu z przewodnikiem w dwdch grupach,
aktywne uczestnictwo w lekcji tematycznej przeprowadzonej przez pracownika Zoo.
Wzbogacenie wiadomosci na temat dzikich zwierzgt zyjgcych w réznych rejonach swiata,
zapoznanie dzieci z warunkami Zycia zwierzgt mieszkajgcych w ZOO, wdrazanie do
grzecznego i kulturalnego zachowania sie w miejscach uzytecznosci publicznej.

e Obiad

e (Czas relaksu z ksigzkq

e Zwierzaki cudaki” — zajecia plastyczne, wykonanie kompozycji ptaskich przedstawiajgcych
wybrane zwierzeta (origami ptaskie z kota).

Zapoznanie dzieci z origami — japoriskq sztukq sktadania papieru, rozwijanie sprawnosci
manualnej, wyobrazni przestrzennej oraz nowych mozliwosci tkwigcych w prezentowanej
metodzie. Zwierzeta z balonow.

Dzien trzeci : ,Magiczny swiat teatru”

e Seans filmowy

e Spektakl teatralny — Teatr Form Wielu

e Obiad

e Czas relaksu z ksigzkq

e lekcja teatralna” — spotkanie i rozmowa z aktorami. Zapoznanie z teatrem jako miejscem
sztuki i kultury, omowienie klasycznych form teatru lalek wraz z pokazem lalek, ich budowg
i sposobem animacji.



o Kukietki, pacynki czyli bawimy sie w teatr” - warsztaty plastyczno-techniczne.
Tworzenie form przestrzennych z réznorodnych materiatéw: papier, tkanina, drut, drewno,
techniki tgczone. Rozbudzenie zainteresowan teatrem dzieciecej, rozwijanie dzieciecej
wyobrazni plastycznej, przyblizenie pojecia pracy przestrzennej oraz zaciekawienie dzieci
nowq technikg plastycznq.

Dzien czwarty : ,Sport to zdrowie”

e _Sport to zdrowie, kazdy ci to powie!” — wycieczka na stadion im. Kazimierza Gorskiego
w Ptocku, potgczona z jego zwiedzaniem oraz udziatem w grach i zabawach sportowych na
jego terenie. Promowanie aktywnosci fizycznej, rozwijanie indywidualnych mozliwosci,
upodoban oraz zainteresowan uczniow, rozwijanie wiadomosci i umiejetnosci dotyczgcych
zasad i przepisow gier sportowych i zabaw ruchowych.

e Obiad

e (Czas relaksu z ksigzkq

e Seans filmowy
Dzien piaty : , Tajniki sztuki aktorskiej”

e Seans filmowy

e Warsztaty teatralne z aktorami:
,Gtos w teatrze”: Gtos jako srodek wyrazu, nasladowanie dzwiekdéw zwierzgt i otaczajgcego
nas swiata, ¢wiczenia oddechowe.
Warsztaty teatralne z aktorami:
,Ruch i swiadomos¢ ciata”: Rytm, granie emocji tylko za pomocgq ciata, kalambury, ¢wiczenia
z ekspresji ciata, podstawy pantomimy.

e Obiad

e Czas relaksu z ksigzkq

e Zabawy muzyczno-ruchowe. Zainteresowanie dzieci réznymi formami kontaktu z muzykg,
w tym muzykqg filmowq, rozwijanie zainteresowan muzyczno-tanecznych, budzenie
pozytywnych motywacji do muzyki i tarica.

e Oficjalne zakonczenie potkolonii, rozdanie dyplomow uczestnikom.



